
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
08.00 - 08.30
08.30 - 09.00
09.00 - 09.30
09.30 - 10.00
10.00 - 10.30
10:30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.15
15.15 - 15.30
15.30 - 15.45
15.45 - 16.00
16.00 - 16.15
16.15 - 16.30
16.30 - 16.45
16.45 - 17.00 frei

17.00 - 17.15
17.15 - 17.30
17.30 - 17.45
17.45 - 18.00
18.00 - 18.15
18.15 - 18.30
18.30 - 18.45
18.45 - 19.00
19.00 - 19.15
19.15 - 19.30
19.30 - 19.45
19.45 - 20.00
20.00 - 20.15
20.15 - 20.30
20.30 - 20.45
20.45 - 21.00
21.00 - 21.15
21.15 - 21.30
21.30 - 21.45
21.45 - 22.00
22.00 - 22.15
22.15 - 22.30

*

Geben Hallenzeit zunächst an das Mädchenturnen ab

Borghorster FC

frei

12.30-14.00 BFC Fußball 7-10 
Jahre (K)

fei

18:30 - 20:00 Uhr TV (SGH) 
Handball m. C-Jugend (K)

frei

17.00 - 18:30 Uhr TV (SGH) 
Handball m. E-Jugend (K)

20:00 - 21.30 Uhr TV 
Badminton (K)

TV Borghorst/SGH
FSV Steinfurt

Marathon Steinfurt

20:00 - 21:30 Uhr TV Badminton 
(K)

frei

20:00 - 21:30 
Uhr TV (SGH) 

Handball m. A1 
+ A2 (K) 

19:30 - 21:00 
Uhr Marathon 

Steinfurt Gymn. 
(E)

19:00 - 20:00 
Uhr TV Kung 

Fu (G)

TV Aerobic                             
(E)

RSG Rehasport

frei

2-fach-Sporthalle an der Nikomedesschule Stand: 26.01.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag SonntagFreitag Samstag

frei

Schulsport 

15:30 - 16:45 
Uhr RSG Reha 

Sport (E)

17:00 - 18:30 Uhr TV (SGH) 
Handball gem. E-Jugend (K)

 frei frei

14:00 - 21:30 Uhr TV Handball 
Spiele

frei

18:30 - 20:00 
Uhr Floorball 

FSV (K)

freifrei

Schulsport 

frei

Nur während 
Sperrung HNS              
15:30 - 17:00 

Uhr TV Turnen 
Mädchen (K) 
(Erläuterung s. u.)

18:30 - 20:00 Uhr TV 

14.00-16.00 BFC Fußball C- u. 
F-Jugend (K)

09:30 - 11.30 Uhr TV Einrad (K)
Schulsport 

10:00 - 12:00 Uhr TV 
Badminton (G)

frei

16:00 - 17:00 
Uhr TV Einrad 

(K)

17:00 - 20:00 Uhr TV Einrad (K)

frei

14:30 - 18:00 Uhr TV Showtanz 
(K)

18:30 - 19:30 Uhr TV Kung Fu 
(G)

19:30 - 20:00 Uhr 
TV Kung Fu (G)

19:30 - 20:00 Uhr TV 
(SGH) Handball 

Damen (G)

20:00 - 21:30 Uhr TV (SGH) 
Handball Damen (G)

Schulsport

frei

18:30 - 20:00 Uhr                 
Musikschule (E )           

frei

frei

Musikschule

frei 

20:00 - 21:30 Uhr TV Kung-Fu 
(G)

17:00 - 18:30 Uhr TV (SGH) 
Handball m. D-Jugend (K)

Schulsport

frei

15:30 - 17:00 Uhr TV (SGH) 
Handball m. D-Jugend (K) 


